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Le cefalee: manuale teorico-pratico

Le cefalee rappresentano uno dei problemi che più spesso il medico deve affrontare. Esse hanno aspetti
clinici proteiformi ai quali corrispondono diversi indirizzi di cura. Per orientarsi di fronte ad una situazione
così complessa, occorrono esperienze e chiari punti di riferimento, entrambi presenti in quest'opera. Gli
argomenti sono trattati in modo piano e sintetico e con un approccio eminentemente pratico, ma con gli
opportuni riferimenti ai problemi fisiopatologici indispensabili ad un approfondimento delle conoscenze. I
contenuti del manuale sono l'elaborazione dei tre moduli del Corso di formazione sulle Cefalee che
l'Associazione per una Scuola delle Cefalee (ASC), braccio formativo dell'Associazione Neurologica Italiana
per la Ricerca sulle Cefalee (ANIRCEF), organizza ormai dal 1999. Questo volume, a cui hanno contribuito
diversi specialisti con capitoli di loro preminente interesse scientifico e clinico, si pone come un testo pratico
per il clinico e quindi come un \"compagno di lavoro\" nell'attività quotidiana.

Le cefalee primarie nella pratica clinica

La patologia neurologica dell’età evolutiva è di riscontro sempre più comune nella pratica clinica
ospedaliera, territoriale e universitaria. Negli ultimi anni sono stati compiuti enormi progressi in questa
importante branca della pediatria e della medicina: le acquisizioni nel campo della neurobiologia e della
genetica molecolare e gli sviluppi nelle tecniche di diagnostica di laboratorio, neurofisiologiche e
neuropatologiche e nella radiologia e neuroradiologia hanno modificato radicalmente la preparazione teorica,
l’approccio al bambino, la metodologia d’indagine e le scelte terapeutiche e di riabilitazione. Questo volume,
corredato da approfondimenti online disponibili sul sito https://ruggieri.edizioniedra.it, offre una disamina
esaustiva e attuale dei vari aspetti della neurologia pediatrica: dalla storia alle discipline di base, dall’esame
obiettivo diviso per fasce d’età ai capitoli dedicati alle reti neurali e allo sviluppo motorio, cognitivo e
comportamentale normale. Vi è un’ampia trattazione di tutte le malattie neurologiche neonatali e infantili: le
paralisi cerebrali infantili e le paraplegie spastiche ereditarie, le malformazioni del sistema nervoso, le
sindromi epilettiche, le malattie neurometaboliche, neuromuscolari, neurocutanee e immuno-mediate, i
disturbi del movimento, le cefalee, le malattie neuroinfettive, neuroncologiche, i disturbi del sonno e del
neurosviluppo, le malattie cerebrovascolari e mitocondriali, i traumi cranici. Redatto da un team di autori e
co-autori italiani esperti, di fama nazionale e internazionale, Neurologia pediatrica. Dalle cause biologiche
alla pratica clinica è un testo completo e aggiornato, di facile consultazione, riccamente illustrato e corredato
da utili tabelle e algoritmi, un testo dal taglio pratico, che consente la diagnosi e il follow-up di tutte le
malattie neuropediatriche, con ampio spazio alle terapie, anche emergenti e sperimentali. Il volume si rivolge
principalmente ai pediatri ospedalieri, di famiglia e universitari, ai neuropsichiatri infantili e ai medici
specialisti in formazione delle Scuole di Specializzazione, così come agli studenti dei corsi di laurea in
Medicina e delle Professioni sanitarie, di Pedagogia, Psicologia e Scienze Motorie. È, inoltre, un’importante
fonte d’informazione per il medico di medicina generale che può trovarsi a dovere affrontare i problemi
neurologici nei bambini.

Aspetti psicopatologici delle cefalee primarie. Teorie, metodi e risultati della ricerca

E' ampiamente noto che la neurologia clinica e le neuroscienze negli ultimi anni sono state oggetto di un
rapido, quasi tumultuoso, progresso delle conoscenze in numerosi settori, dalla neurogenetica alle tecniche
diagnostiche in vari ambiti di patologia, dalla neuropsicologia a vari tipi di approccio terapeutico, ecc., per
cui si è ritenuto opportuno un aggiornamento rilevante di numerosi capitoli e un arricchimento del testo con
l’aggiunta di alcuni nuovi argomenti di recente comparsa e interesse, quali le complicanze neurologiche da



Covid-19, le novità in ambito di tecniche strumentali e di laboratorio, le possibili patologie neurologiche in
corso di attività subacquea o di attività in alta quota, le problematiche medico-legali nello svolgimento della
professione di neurologo, ed altri ancora; inoltre, come apporto di cultura generale, e pertanto non finalizzato
all’ esame del Corso di Laurea, abbiamo inserito una introduzione, necessariamente sintetica, sulla storia ed
evoluzione della neurologia e delle neuroscienze.

NEUROLOGIA PEDIATRICA

Il grande impatto che la cefalea ha sulla vita familiare, lavorativa e sociale e gli alti costi diretti e indiretti che
comporta, dimostrano la difficoltà dei pazienti a trovare valide risposte alla loro sofferenza. Uno dei motivi è
che la cefalea è come l’idra, il serpente a più teste della mitologia greca, che mostra una testa diversa ogni
volta che ci avviciniamo. Questo libro è dedicato ai nostri pazienti e nasce dalla collaborazione tra il Centro
per la Diagnosi e la Terapia delle Cefalee del Dipartimento di Neuroscienze Umane della Sapienza e l’Istituto
Europeo di Ricerca in Psicoterapia Psicoanalitica. In modo accessibile a tutti, prova a dare una visione del
pianeta cefalea da diversi punti di vista: dalle basi biologiche del dolore, alle varie forme di cefalea, ad aspetti
curiosi come la descrizione della cefalea dai tempi dell’antica Mesopotamia o la sua rappresentazione nei
mass media, fino alle sue implicazioni psicodinamiche. Affrontare il mal di testa significa spesso
fronteggiare una sorta di “dolore dell’anima”, qualcosa di più complesso di un semplice sintomo “somatico”,
che riflette uno stile di vita, un modo di trattare sé stesso e gli altri, qualcosa che deriva non solo dalla
predisposizione genetica ma anche dall’esperienza vissuta dal paziente, sia dal punto di vista fisico che
psicologico.

Terapia del dolore nel bambino

La diagnosi è un processo indiziario in cui l’anamnesi suggerisce le ipotesi di malattia e gli esami strumentali
forniscono le prove. Nel caso della medicina legale lo specialista realizza la sintesi finale esprimendosi
sull’eventuale presenza e il grado di una menomazione. La \"Guida alla valutazione medico-legale del danno
neurologico” facilita il procedimento che, partendo dall’osservazione del periziando, ne diagnostica la
sindrome e ne quantifica l’invalidità. È perciò rivolta al medico-legale e a tutti i professionisti che in ambito
pubblico o privato (Responsabilità Civile, Assicurazione Privata, Infortunistica del Lavoro, Invalidità Civile)
devono pronunciarsi sull'esistenza e sull’entità di un deficit invalidante.

Neurologia Clinica

Il compendio affronta i principali aspetti della neurologia clinica in modo sintetico e semplice. È uno
strumento di agile consultazione per gli studenti delle professioni sanitarie (infermieri, logopedisti,
fisioterapisti e terapisti occupazionali) e per gli studenti della laurea magistrale in medicina e chirurgia. In
particolare, la trattazione si concentra sugli aspetti essenziali neuroanatomici e neurofunzionali che sono alla
base del ragionamento neurologico, privilegiando l’analisi delle principali manifestazioni cliniche delle più
importanti sindromi e malattie. Se pur affrontati in modo più conciso, infine, non sono stati tralasciati gli
aspetti clinici riguardanti la diagnosi e la terapia delle varie condizioni neurologiche. Ogni argomento è
corredato da esplicative illustrazioni anatomiche e tecniche.

La Riforma medica

Alles, was Sie für eine moderne, effiziente Kopfschmerzbehandlung wissen müssen, ist in diesem
umfassenden Lehr- und Nachschlagewerk zusammengestellt: =\u003e Aktuelle Ergebnisse der
internationalen Kopfschmerzforschung, direkt umsetzbar in Ihre tägliche Behandlungspraxis =\u003e
Praktische Anleitung für die zuverlässige und ökonomische Kopfschmerzdiagnostik nach der neuen
offiziellen ICD-10- und IHS-Klassifikation =\u003e Effiziente Therapiemaßnahmen aller heute bekannten
Kopf- und Gesichtsschmerzen =\u003e Fehler und Gefahrenquellen in der Kopfschmerztherapie, Tips zur
Erkennung gefährlicher und bösartiger Kopfschmerzen =\u003e Die Sicht des Patienten: Was Betroffene

Emicrania



erleiden und was sie über die Ärzte denken Das Buch ist systematisch aufgebaut, übersichtlich gegliedert und
flüssig geschrieben - eine praxisgerechte Konzeption, die Ihnen die schnelle Orientierung erleichtert. =\u003e
Mit praktischen Hilfsmitteln für die Kopfschmerzsprechstunde: Kopfschmerzkalender, Kieler
Kopfschmerzfragebögen, Anamnesebögen, Tagebücher, Diagnoseschlüssel und vieles mehr =\u003e Mit
Schemata für schnelle und sichere diagnostische Entscheidungen: Was ist wichtig, wie diagnostiziere ich
sicher, nachvollziehbar und präzise? =\u003e Mit einer Fülle von anschaulichem, teilweise farbigem
Bildmaterial Sparen Sie wertvolle Zeit - nutzen Sie das fundierte Know-how für Ihre sichere Kopfschmerz-
Diagnose und -Therapie!

Riforma medica

La Pediatria è profondamente mutata nel corso della sua storia, in particolare negli ultimi anni in cui sono
cambiate l’attenzione e la sensibilità verso l’età evolutiva. Oggi questa disciplina viene intesa come la
scienza di tutti i periodi della vita, non soltanto relativa al primo di essi. Di conseguenza, si è resa necessaria
l’esistenza di un testo che racchiudesse i progressi nella scienza clinica e i dettami della pratica clinica
pediatrica quotidiana. La nuova edizione della Pediatria di Nelson, interamente rivista e aggiornata, si
propone dunque di fornire i contenuti essenziali che i medici impegnati nell’assistenza pediatrica sono tenuti
a conoscere per gestire in modo efficace l’enorme varietà di problemi biologici, psicologici e sociali di
bambini e ragazzi. Ulteriore obiettivo è quello poi di dotare lo specialista delle informazioni fondamentali
relative ai disordini concomitanti spesso osservati nei suoi pazienti più giovani. La suddivisione in macro-
parti, sezioni e capitoli agevola la consultazione del testo, permettendo di individuare più rapidamente lo
scenario interessato, approfondito poi con la descrizione di patogenesi, manifestazioni cliniche, esiti di
laboratorio e trattamento, caso per caso. Infine, questa nuova edizione è arricchita da contenuti multimediali
quali la parte sulla salute ambientale, un nuovo capitolo dedicato al Covid in età pediatrica, i riferimenti
bibliografici e 10 video che raffigurano particolari procedure ed esami obiettivi significativi.

Riforma medica giornale internazionale quotidiano di medicina, chirurgia, farmacia,
veterinaria e scienze affini

In questo volume: Fondamentali di patogenesi e di diagnosi clinica e strumentale - Complicanze dei tumori -
Complicanze neurologiche delle malattie internistiche e della gravidanza - Traumi del sistema nervoso
centrale e periferico - Infezioni. Inoltre, principi generali di: Terapia del dolore - Neuroradiologia
intervenzionale - Neuroanestesia - Riabilitazione motoria - Riabilitazione cognitiva - Terapia genica -
Farmacoterapia psichiatrica - Terapia palliativa.

Cefalea: dal dolore alla sofferenza dell’anima

Dieser Buchtitel ist Teil des Digitalisierungsprojekts Springer Book Archives mit Publikationen, die seit den
Anfängen des Verlags von 1842 erschienen sind. Der Verlag stellt mit diesem Archiv Quellen für die
historische wie auch die disziplingeschichtliche Forschung zur Verfügung, die jeweils im historischen
Kontext betrachtet werden müssen. Dieser Titel erschien in der Zeit vor 1945 und wird daher in seiner
zeittypischen politisch-ideologischen Ausrichtung vom Verlag nicht beworben.

Chiroterapia. La medicina manuale per prevenire e curare le malattie di origine
vertebrale

La menopausa non è una fine, ma un nuovo, potente inizio. Nel bestseller La nuova menopausa, la dottoressa
Mary Claire Haver, rinomata ginecologa ed esperta di salute femminile, ci guida attraverso un affascinante
viaggio fatto di ricerca scientifica e consigli pratici per affrontare al meglio questa fase della vita. Basandosi
sulle più recenti scoperte scientifiche, la dottoressa Haver propone una chiara tabella di marcia per gestire i
cambiamenti ormonali, migliorare il benessere fisico e mentale, e vivere senza paure questo momento di
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trasformazione. La nuova menopausa si concentra su come ridurre drasticamente i sintomi che si manifestano
con la fine del ciclo, sfatando i miti sull'aumento di peso e sulla perdita di energia, e affronta temi cruciali
come il benessere emotivo e sessuale. Ricco di consigli pratici, riflessioni personali e testimonianze di donne
che hanno ritrovato la propria salute e vitalità, è una guida essenziale per chiunque desideri abbracciare le
opportunità offerte da questa fase della vita. Il viaggio verso salute, vitalità e gioia inizia qui. Scopri la
bellezza di vivere pienamente a ogni età

Guida alla valutazione medico-legale del danno neurologico

Quali domande porre a un paziente per indagarne correttamente l’anamnesi? Cosa sospettare in caso di
positività del segno di Murphy? Qual è la sequenza gestuale corretta da mettere in atto per elicitare il segno
del fiotto? Quando lo studente di medicina si trova per la prima volta a interagire con il paziente, deve saper
porre le giuste domande, ascoltare con attenzione e integrare le conoscenze anatomiche e fisiologiche con la
valutazione dei segni e dei sintomi delle malattie. Il Manuale è stato pensato per guidare il medico in
formazione, passo dopo passo, all’acquisizione progressiva del metodo clinico: un percorso a step per
destreggiarsi con disinvoltura tra le diverse informazioni che si possono ricavare nel corso dell’esame
obiettivo del paziente per arrivare alla diagnosi corretta. Il testo è costruito come un percorso didattico che
conduce al ragionamento e all’organizzazione dei dati desunti da anamnesi, sintomi, segni e metodiche
diagnostiche; i quattro step in cui si riassume il metodo clinico (l’intervista-colloquio per la raccolta dei
sintomi, la raccolta dell’anamnesi, l’esame fisico obiettivo, i reperti delle metodiche di imaging) sono messi
in costante dialogo con note di approfondimento clinico opportunamente contrassegnate e con continui
rimandi alla pratica semeiologica tramite box che rispondono alla domanda essenziale: “Come si fa?”. Gli
autori hanno illustrato tutta la metodologia clinica realizzando uno strumento innovativo che invita la nuova
generazione di medici a usare i sensi per cogliere i segni.

Compendio di neurologia

1339.16

Il Policlinico

Questo riferimento unico nel suo genere, ora completamente rivisitato e aggiornato, comprende oltre 100
trattamenti efficaci, dagli antivirali alle vitamine, oltre a sedi di specialisti e cliniche, informazioni per
l'ordine via Internet e contatti di organizzazioni CFS / ME nazionali, locali e internazionali. Le sezioni nuove
ed estese comprendono protocolli medici e ricerche sulle cause e i meccanismi della malattia, tutti scritti in
un linguaggio conciso e di facile comprensione. Ogni aspetto della malattia viene accuratamente esaminato,
dalla diagnosi a una discussione approfondita dei sintomi, dalle terapie tradizionali a quelle alternative fino
alle strategie di coping essenziali. La nuova edizione contiene capitoli per coloro che affrontano molteplici
sensibilità chimiche e restrizioni dietetiche, oltre a una sezione ampliata su bambini e adolescenti con CFS /
ME. Sindrome da stanchezza cronica: una guida al trattamento, seconda edizione, rimane la guida di
riferimento più completa su questa malattia.

Il policlinico. Sezione medica

Il mal di testa e l'emicrania possono essere condizioni invalidanti, soprattutto quando sono cronici: scopri con
il libro “Guarire dal Mal di Testa” di Jan Mundo un programma per alleviare e prevenire i sintomi in modo
naturale, senza farmaci ed effetti collaterali. In questo libro, l'autrice condivide per la prima volta il suo
potente programma completo e personalizzato. Il metodo Mundo è la terapia manuale unica, basata sul potere
di guarigione del tocco, che Jan ha sviluppato per curare in primis il proprio mal di testa, e che si è
inaspettatamente rivelata utile nell'aiutare molte altre persone, fino a fare di Jan una vera e propria terapeuta.
Con istruzioni precise e dettagliate, questo libro ti aiuta a scoprire e prevenire le cause del tuo mal di testa e a
fermare subito il dolore, imparando ad appoggiare le mani sul capo e ad usarle come sensori di biofeedback
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per arrestare il dolore. Grazie a uno stile empatico e attento, Mundo rende la sua tecnica accessibile sia a chi
soffre occasionalmente di mal di testa sia a chi ha crisi croniche spesso diagnosticate in modo errato. Questo
libro risponde alla richiesta d'aiuto di chi soffre di mal di testa ed è arricchito da: storie motivazionali, test,
linee guida, strumenti e istruzioni illustrate dall’autrice. Iniziando dalle basi, e dunque classificando e
individuando i diversi tipi di mal di testa, il libro ti fornisce gli strumenti per indagare quali sono i possibili
fattori scatenanti che aggravano la situazione. Jan Mundo prende in esame alimentazione, abitudini in fatto di
sonno, ambiente fisico in cui vivi e posture che assumi... il tutto alla ricerca dei fattori che possono scatenare
il mal di testa e sui quali puoi intervenire. Leggendo il libro, inoltre, impari esercizi di respirazione ed
esercizi fisici efficaci nel ridurre sia la frequenza che la gravità del mal di testa. \"Le persone che si rivolgono
a me dicono che ho mani magiche, perché sono in grado di alleviare cefalee ed emicranie all'istante, e riesco
a eliminare i difficili sintomi che accompagnano il dolore. È un protocollo con cui ho guarito migliaia di mal
di testa, ma il mio lavoro va oltre: insegno alle persone a prendersi cura di sé. Non immaginavo che gli eventi
avrebbero preso questo corso, ma il cammino è stato tanto coinvolgente da diventare la mia passio\u00adne e
il lavoro di una vita.\" L'autrice, Jan Mundo

Mal di testa

Eugenia Grandet. Fisiologia del matrimonio. La pace domestica; L'elisir di lunga vita; La borsa. Tre racconti.
Honoré de Balzac è considerato il principale maestro del romanzo realista francese del XIX secolo. Eugenia
Grandet nell'unica traduzione di Grazia Deledda dopo che questa aveva ricevuto il premio Nobel nel 1930.
Fisiologia del matrimonio. É un manuale di \"sopravvivenza\" matrimoniale, rivolto essenzialmente ai signori
uomini, è ricco di satira e di boutades, di citazioni di fatti avvenuti (sarà vero?) e di notazioni psicologiche.
La donna è studiata in ogni sua sfaccettatura ma indubbiamente Balzac, pur rilevandone aspetti sui quali
mettere in avviso il marito e pur studiandone tutte le minime astuzie, non perde occasione per raccomandarne
il rispetto e la massima considerazione. La pace domestica; L'elisir di lunga vita; La borsa. Questo volume
riunisce tre racconti scelti di Balzac. Sono tre testi abbastanza disomogenei tra loro, ma tutti estremamente
interessanti, che ricalcano temi particolarmente cari al grande scrittore: la vanità dei grandi salotti, il
tormento della coscienza, la dignità della miseria, la profondità della creazione artistica. Tre racconti: Il
colonnello. La messa dell'ateo. L'interdizione. Questi tre racconti fanno parte della sezione Studi di costume.
Scene della vita privata della Commedia umana; i protagonisti sono medici e uomini di legge, individui che,
secondo l'autore, godono di uno sguardo privilegiato sulla società, riuscendo a coglierne con lucidità tutte le
miserie.

Die Kopfschmerzen

«Noi ci raccontiamo storie per vivere»: così Joan Didion apre The White Album, diario intimo, reportage
bizzarro, ossimorico ed estremo di una nuova America. Quella delle autostrade californiane, delle hall di
vecchi hotel coloniali affacciati sulle spiagge bianche di Honolulu, delle feste hollywoodiane e delle comuni,
degli studi di registrazione in cui si scrive la storia della musica. Momenti di vita personale – quelli con la
figlia – si intrecciano con i grandi avvenimenti del tempo: personaggi come Jim Morrison, Nancy Reagan e
Charles Manson fanno da contorno alla lotta del movimento femminista, alle contraddizioni della protesta
studentesca e delle Pantere nere. Lo sguardo di Joan Didion si sposta dal privato al pubblico e non rifugge
dalle polemiche. Affronta senza remore ogni verità, anche la più sgradevole: l'impossibilità di ricondurre la
vita – e l'arte – a un significato incrollabile. Joan Didion stupisce ancora una volta per la lucidità stilistica e la
risolutezza di visione, la testarda fedeltà a se stessa e la capacità di trasformare in emblema un dettaglio
minuto della vita quotidiana; per l'eleganza con cui passa dalla rappresentazione di una realtà caotica alla
raccolta contemplazione della corolla di un fiore o delle volute nerastre che un incendio disegna nel cielo del
mattino. Le pagine bianche di un album da riempire, con il loro silenzio incolpevole ma partecipe, sono
allora l'unica via, se non per trovare un senso, almeno per cercarlo.

Pediatria di Nelson, 21 ed
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Aspirina. Molto più che un rimedio per il mal di testa. I molteplici effetti dell'acido acetilsalicilico. Nuove
possibilità per curare e prevenire
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